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Stevige rugzak
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Waterdichte rugzakhoes

Twee vuilniszakken 

1,5 meter paracord

Tarp, poncho of tent (onderkomen)

Eventueel extra tarp (groepsonderkomen)

Paracord 550 type III (15 meter)

Dunner koord (1 meter) voor Prussikknopen

Elastiek (koord 1 meter)

Haringen 12 stuks (23 cm)

Dry Bag (5-13 liter)
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Slaapzak
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Eventueel een tweede mat 

Slaapmat 

Bivakzak

Brandertje 

Brandstof (t.b.v. brander)

Brandstoffles (bij vloeibare brandstof)

Pan

Drinkmok (metaal)

Klapmok

Spork

Houten spatel

Handschoenen
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Hoofdlampje met rood licht

Zaklamp

Extra batterijen

Multitool

Vast mes

Zaag

Pioschop

Kleine (5 liter) dry bag

Aansteker

Firesteel

Tondel (aanmaakmateriaal)

Aluminiumfolie

Puntenslijper
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Toiletspullen

Medkit

Rol wc-papier of tissues

Noodverband

Tekentang (zomer)

Stoel, krukje of matje

Thermo-ondergoed

Muts en col

Thermosfles 1 liter (heet water)

Veldfles met water (+/- 1 liter)

(fris-) drank

Avondeten, snacks en ontbijt


